LogiMen

Speiseplan Mittagessen

LUTHERSTADT
WITTENBERG
SERVICE- UND
PFLEGEZENTRUM

vom 19. Januar 2026 bis 25. Januar 2026
Meniu 1 Vollkost Menu 2 Leichte Vollkost Menu 3
. Gebackener Leberkase 31.35.36 Mohreneintopf mit Rindfleisch Hausgemachte Eierkuchen 1145
= auf Bratensole 2°%, dazu 24,28,31,394.56,7.8,
2 Bayrisch Kraut31.35.36:4.5 ynd Kartoffelstiickchen und frischen
% Bohmische Knodel 144 Krautern
5
S Apfelmus 3138 Apfelmus 3138 Apfelmus 3138
- Porree-Eintopf mit gerostetem Geflugelroulade 4.15.25.26.4 Bauernfriihstlick 1.14.25.26.28,31,35,36,38,4,5
S Hackfleisch 24.28.31,39.4.56,7.8 auf Geflligelsole 134, mit Speck und Zwiebeln,
N dazu Spitzkohlgemise 445 gut gewtirzt mit Pfeffer,
% und Petersilienkartoffeln 3° Salz und Majoran,
@ dazu eine Gewlirzgurke
<
)
a Birne "Royal" 1428 Birne "Royal" 14,28 Bunter Salat

Gyrospfanne 114.25.264
mit Tzatziki 1.14.26.35
dazu Risotto 1:14.25,26,28,5,6,7.8

Tomatensalat 38

Maultéschlesuppe mit Hiihnerfleisch
1,25,34,4

und Streifen vom Wurzelgemise

Mandarine

Krauterquark mit 4
Butter und
Zwiebelwirfeln,
dazu Salzkartoffeln 31.35

Tomatensalat 38

Donnerstag 22.1.| Mittwoch 21.1.

Schlemmerfischfilet
auf ChilisoRRe,
dazu Reis

Kirschkompott

Wurstgoulasch,
dazu Gabelspaghetti 1-®

Rote-Bete-Salat 38

Siike Dampfnudeln
VanillesoRe 14.28.334

Kirschkompott

Fleischrippchen 25

Reissuppe mit Hiihnerfleisch

Salatteller mit Thunfisch

A in KimmelsoRe 2526, 1,14,25,26,284,5,6,7.8 und leichtem
&) dazu Sauerkohl 3"-354 und buntem Wurzelgemiise und Joghurtdressing 1143138
> Petersilienkartoffeln 3 Petersilie

©

N

o Himbeerpudding 1428 Himbeerpudding 1428 Himbeerpudding 1428
w mit VanillesoRe mit VanillesRe mit Vanillesolte
- Ukrainische Soljanka Eierfrikassee '14:25:26,34.5

< 1114.25,26,28,31,35,36,5,6,7.8 mit GemUseeinlage, dazu

N mit verschiedenen Petersilienkartoffeln 3°

1% Waurststreifen, Gurke und

@ Zwiebeln, alles deftig

S gewlirzt

% Joghurt 14 Joghurt 4

- Braten 25 frisch aus dem Ofen Pikantes

S mit Braten 25soRe Wirzfleisch 142534457 mijt

N Erbsengemdse 45 und buntem Gemiise ™

% Semmelknodel 45 und Salzkartoffeln 3135

IS

<

c/o) Ananaskompott Ananaskompott

Anderungen vorbehalten! / Telefon 03491 444 1625




