LogiMen

Speiseplan Mittagessen

vom 14. September 2026 bis

20. September 2026

LUTHERSTADT
WITTENBERG
SERVICE- UND
PFLEGEZENTRUM
[ | archenterd
L -

Meniu 1 Vollkost Menu 2 Leichte Vollkost Menu 3
. Linseneintopf 2:24.25.26,31,34,36,39,5 Schweinegulasch 25265 mit leichter Krauterquark mit '
0’. "sli/sauer" Kimmelnote, dazu Butter und
3 mit Kartoffelstiickchen und Gabelspaghetti 5 gewlirfelten Zwiebeln,
(o)) Reinsdorfer Rotwurst- dazu Petersilienkartoffeln 3°
8 scheibe
S
S Nougatpudding 14.15:23.28,33.4 Eisbergsalat 3 Eisbergsalat 3
mit VanillesoRRe

o Hausgemachte Kohlroulade 1335 Bunter Gemdseeintopf mit zartem 2 gekochte Eier’
o mit leckerer Krautsof3e 2526, Rindfleisch 24.28.31:39.456,7.8 mit Bautzener Senfsof3e 142526345
=~ dazu Petersilienkartoffeln 3° Kartoffelstiickchen, Krautern dazu Salzkartoffeln 31-35
% (vegetarisch
—
(7))
&
&) Frischobst Frischobst Frischobst

Porree-Eintopf mit ger0stetem
Hackfleisch
und Kartoffelwdrfel

Quarkspeise 4

Gefullte Hahnchenroulade 14.15.25.26.4
auf Geflligelrahmsofe 134,
dazu Vitamingemdse 4
und Petersilienkartoffeln 3°

Quarkspeise 4

"Frisch aus der Pfanne"

Hausgemachte Eierkuchen 145

Apfelmus 31:38

Donnerstag 17.9. Mittwoch 16.9.

Honig-Senfbraten
in BiersolRe 2528 dazu
Sauerkraut 31354 und

Semmelknodel 45

Zungenragout 252635
mit leichter Rotweinnote, dazu
Schonkostgemiise '# und
Petersilienkartoffeln 3°

Bunte Nudelpfanne 1335
mit Waldpilzen, ab-
gerundet mit leichter
KnoblauchsoRe 2526
und frischen Krautern

(vegetarisch)
Birne Birne Birne
Norddeutscher Fischeintopf Gehacktesstippe 25:26.:35,38 Hausgemachter

o 14,25,28,3,4,56,7.8 in der Pfanne geschmort, GriefRbrei 14> mit
® mit verschiedenen dazu eine Gewiirzgurke KirschsoRe 4
o Fischsorten, Wurzelgemiise, und Kartoffelbreij 1.14,25.26,28,4
_g verfeinert mit Tomatenrahm
)
o
W | Vanillepudding mit FruchtsoRe 142345 | Vanillepudding mit FruchtsoRe 42345 | Vanillepudding mit Fruchtsolze 42345
S Gebackenes Fischfilet 3.36:4.5 Reissuppe mit Hiihnerfleisch
o auf FenchelsoRe 142534385 dazu 1,14,25,26,28,4,5,67.8
~ Gemiise "Sinfonie" ' und Wurzelgemiise und
% Petersilienkartoffeln 3° frischen Krautern
—
(7))
€ |Schwarze Johannisbeer Gétterspeise
% mit Vanillesolle 1428334 Schwarze Johannisbeer Gotterspeise
mit VanillesoRe 428334
o3 Tafelspitz gekocht 2845678 in Hihnerfrikassee 1425345 mit
S MeerrettichsoRe 14:25.31.34.395 dazy leichter Kapernnote,
N Blumenkohl dazu Salzkartoffeln 31:35
1% und KartoffelkloRe 24:31:35.39.456
IS , .
g Fruchtcocktail 33 Fruchtcocktail 33
(5]

Anderungen vorbehalten! / Telefon 03491 444 1625




