LogiMen

Speiseplan Mittagessen

Lerchenberg(D

vom 10. April 2023 bis 16. April 2023
senioren- und Pllegezentrum
Meniu 1 Vollkost Menu 2 Leichte Vollkost Menu 3
. Wildbraten in Kaninchenrollbraten

g RotweinsoRe 2526, dazu in Rahmsofe 142526 dazu

- Champignons # und buntes Sommergemiise '* und

% Kartoffelkroketten 145 Petersilienkartoffeln 3°

c:) Panna Cotta mit FruchtsoRRe 14234 Panna Cotta mit FruchtsoRRe 14234

S

Ungarischer Kesselgulasch Putengeschnetzeltes ® Vegetarischer Grillspief} 25:26:4.5
o 24,2526,31,39,5 mit leichter Thymiannote, mit Letschogemdise ®
S gut gewdirzt, mit Kartoffel- dazu Prinzessbohnen 4 und Kartoffelplatzchen
8 : stlickchen und Petersilienkartoffeln 3°
O~
Q
Ananaskompott Ananaskompott Obst
Schweinesteak "au four" Kartoffelsuppe Salatvariation mit gevierteltem Ei 1431

(mit Wirzfleisch tiberbacken)
auf BratensofRe 2525, dazu
Spargelgemuse 4315 und

Salzkartoffeln 3135

Kiwi

mit Putenbruststreifen
und feiner Gemuseeinlage,
Brot

Kiwi

und leichten Dressing

Kiwi

Vegetarisches Sojaschnetzel
Stroganoff 1,14,25,26,27,28,31,35,4,5,6,7,8

mit Krauterrisotto 28:4.5.6.7.8

Bunter Salat

Spargelrahmsuppe mit

pikanten Hackfleisch-

ballchen und Spargel-

stiickchen, abgerundet
mit Petersilie

Fruchtquarkspeise 14234

Matjesfilet "Hausfrauen Art" 335
mit RemouladensoRe 114.2526,33,35
dazu Petersilienkartoffeln 3°

Bunter Salatt

Freitag 14.4. |Donnerstag 13.4.| Mittwoch 12.4.

Norddeutscher Fischeintopf
14,25,28,3,4,5,6,7,8
(leicht gebunden)
mit verschiedenen
Fischsorten, gediinstetem

Gemise und Krautern
Eierlikorpudding 142833
mit SchokoladensoRRe

Frikadelle mit
BratensoRe 2525, dazu
Pariser Karotten '# und
Petersilienkartoffeln 3°

Eierlikérpudding 142833
mit Schokoladensof3e

Hausgemachte Eierkuchen 145

Apfelmus 31:38

Wurstgulasch 2526.5

Kohlrabieintopf mit Rindfleisch

<

oS dazu Makkaronichips "4 24,25,28,31,39

‘;) und allerlei Gemise, Krautern

8

(7))

S

% Spargelsalat Karamellpudding mit Vanillesof3e
14,28,33,4

< Putenleber mit Rotweinnote, Rinderbraten

S dazu Chinakohlgemise 142533345 in ThymiansoRe 2526, dazu

~ undKartoffelbrej 1.14.25.26.28.4 zarte Prinzessbohnen 4

% und Petersilienkartoffeln 3°

IS

S

%) Eis 4 Eis ™4

Anderungen vorbehalten! / Telefon 03491 444 1625




