LogiMen

Speiseplan Mittagessen
19. Oktober 2020 bis 25. Oktober 2020

vom

Lerchenberg(D

senioren- und Pllegezentrum

Menii 1 Vollkost

Menii 2 Leichte Vollkost

Menii 3

Porree-Eintopf mit
gerostetem Hackfleisch und
Kartoffelstliickchen

Panna Cotta mit FruchtsolRe

Gekochte Rindfleischscheibe
mit MeerrettichsofRe 10.16.19.257 dazu
Kartoffelkl6fRe 16:20.25

Gemischter Salat

Kartoffeltaschen mit Champignons
gefllt,
dazu BasilikumsoRe %197 ynd
buntes Gemiise’

Panna Cotta mit Fruchtsole

Reinsdorfer Stilze 10.11.16.20
mit Remouladensofle 1.10.11.18.20.7

dazu deftige Bratkartoffeln
1,10,11,13,16,20,21,4,7

mit Speck und Zwiebeln

Tomatensalat 24

Mdohreneintopf mit Rindfleisch
13,16,254,9

Kartoffelstlickchen und
frischen Krautern

Bayrisch Creme ’
mit Frichten

Hahnchenpfanne "Mediterran”
1,10,11,4,7,8

mit buntem Gemiise
und Nudeln

Bayrisch Creme?
mit Frichten

Mittwoch 21.10. | Dienstag 20.10. | Montag 19.10.

Mailénder Bratklops ' auf
BratensoRe 1011, dazu
gemischte Pilze 10.16.19.20217 mj
frischen
Krautern und Salzkartoffeln 16:20

Pfirsichkompott

"Slppchen mit rostfeiner
Note" Kartoffelsuppe mit
Putenbruststreifen und
Krautern

Mousse Café 134.7.8

Frihlingsrolle 1:10.13:4.7 mit
bunter Gemiisefllung
auf Tomatenhollandaise 947
angerichtet, dazu
Kartoffelbrei 1-10.11.13.4.7

Mousse Café 13478

Donnerstag
22.10.

Jagerschnitzel| 10.11.16.20.4
(panierte Jagdwurstscheibe)
auf Rahmsofe %117 dazu
Leipziger Allerlei 7 und
Petersilienkartoffeln 16:20

Mousse Vanille

Fischroulade in
Petersiliensofe 947, dazu
Vitamingemise 7 und
Salzkartoffeln 16.20

Mousse Vanille

Krauterquark mit?
Butter und
gewtrfelten Zwiebeln,
dazu Salzkartoffeln 1620

Gemischter Salat

Freitag 23.10.

"Pute, wie im Paradies"
Putenbrustfilet auf
GeflligelrahmsoRe "9, dazu
Pfannengemiise 7
und Kartoffelrosti

Mousse au Chocolat 13.17.7

Geschmorter Wildbraten

in Bratensofe %11, dazu

zarte Prinzessbohnen’
und Petersilienkartoffeln 16.20

Mousse au Chocolat 13:17.7

Germknodel 178 mit
heiRer KirschsoRe 4

Obst

Wirsingkohleintopf mit
Schweinefleisch 13.16.25.4.9,
Kartoffelstlickchen und leichter
Kiimmelnote

Mousse Praliné 134.7.8.8

Ruhrei 1:10.7 mit
Spinat 1620.214.7 ynd
Petersilienkartoffeln 16.20

Mousse Praliné 13:4.7.8.8

Sonntag 25.10. | Samstag 24.10.

Braten frisch aus den Ofen
in Rahmsofe %17 dazu
Spitzkohlgemuse 47 und
Petersilienkartoffeln 16.20

Fruchtjoghurt?

Putenbraten in
Geflugelsole 19, dazu
Schonkostgemiise ”
und Salzkartoffeln 16.20

Fruchtjoghurt”

Anderungen vorbehalten! / Telefon 03491 444 1625




