LogiMen

Speiseplan Mittagessen

Lerchenberg(D

vom 29. Januar 2024 bis 04. Februar 2024
senioren- und Pllegezentrum
Meniu 1 Vollkost Menu 2 Leichte Vollkost Menu 3

. Nackenbraten Bunte Gemusesuppe Bayrischer Zwiebackauflauf
;. mit RahmsoRe 4:25:26 mit Rindfleisch mit VanillesoRe 1428334
N dazu Porreegemise und Krautern
% und Petersilienkartoffeln 3°
5
S Mandarinenkompott Mandarinenkompott Mandarinenkompott
- Griine Bohneneintopf mit Schwalbennest 145 mit Ei Matjesfilet "Hausfrauen Art" 33
S Kasselerfleisch 2425.28,31.36,39.4 in RahmsoRe 2526 dazu mit RemouladensoRe '.14.2526.33.35
™ und Bohnenkraut Kaisergemiise ™ und dazu Petersilienkartoffeln 3°
1% Salzkartoffeln 31:35
@
&
a Kirschfruchtgriitze 3335 Kirschfruchtgriitze 3335 Chinakohl-Obstsalat 3!

Gebratene Leberscheibe ®
in ZwiebelsoRe 2526, dazu
Kartoffelbrei 1:14.25.26,28.4

Rote-Bete-Salat 38

Bandnudel-Eintopf '-14.25:4.5
mit Hihnerfleisch und
Suppengriin, Krautern

Birne

Hausgemachter
Kartoffelsalat mit Lyoner-
streifen, Zwiebeln, Apfel,
dazu Backfisch 14.26.3.36.4.5

Rote-Bete-Salat 38

Donnerstag 1.2.| Mittwoch 31.1.

Linseneintopf2,24,25,26,31,34,36,39,5
"stl/sauer"
mit Kartoffelstlickchen
und einer Scheibe Rotwurst

Bananenpudding 1428
mit SchokoladensoRRe

Gebackene Broilerkeule
auf Geflligelsole 134,
dazu Mohrengemiise 4
und Salzkartoffeln 3135

Bananenpudding 1428
mit Schokoladensolle

Salatvariation mit gevierteltem Ei
1,14,31

abgerundet mit Senfdressing 1.14.26.38

Bananenpudding 1428
mit SchokoladensoRRe

Gemdiseschnitzel Gebratenes Rotbarschfilet Kesselfrischer
SN auf KrautersofRRe 14:25:34.5, auf Basilikumhollandaise 14:284.56.7.8 Milchreis mit Zucker
o\ dazu Pfannengemiise dazu Romanesco '* und und Zimt
% und Petersilienkartoffeln 3° Petersilienkartoffeln 3°
=
&
Orange Orange Apfelmus 31:38

. Krautpfanne mit Schwabischer Suppentopf
2‘). gerostetem Hackfleisch, mit Rindfleisch und buntem
. dazu Kartoffelbrei 1.14.25.26.28.4 Wurzelgemise, Krautern
S
(7))
g Himbeerpudding 428 Himbeerpudding 428
%] mit VanillesoRe mit Vanillesol3e

. Geschnetzeltes 14335 "Jager Art", Sahnerostbraten 25 in
N dazu Broccoli ™ und RahmsoRe 142526 dazu Spargel 4-
:) Kartoffelplatzchen gemiise (leicht gebunden)
8 und Salzkartoffeln 3135
S
S
%) Lattemacchiattomousse 14:15.23.32 Lattemacchiattomousse 4.15.23.32

Anderungen vorbehalten! / Telefon 03491 444 1625




